BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Albrecht Rottger, Biindnis '90 Die Griinen, Kreisverband Niirnberg-Stadt, Kaiserstrafie 17, 90403 Niirnberg

Ubersetzung ins Russische
und Ukrainische sieche
unten !

Energiekosten und Inflation:

Kennen Sie schon die Zuschiisse, die Ihnen zustehen konnten ?

Viele von uns miissen neuerdings hohere Abschldge beim Strom und bei der Heizung bezahlen.
Andere werden hohe Nachzahlungen bekommen.

Auf der anderen Seite gibt es viele 6ffentliche Zuschiisse, die 1dngst nicht alle beantragen, die
eigentlich einen Anspruch darauf hitten. Hier eine Auswahl im Uberblick, die freilich nur eine
allgemeine Information, keine rechtsverbindliche Auskunft sein kann:

Der "Niirnberg-Pass"

Empféanger von Kinderzuschlag, Wohngeld, Biirgergeld, Grundsicherung und anderen Leistungen
konnen mit dem Niirnberg-Pass zahlreiche Vergiinstigungen bekommen.

Beispielsweise kann man die Monatskarte "Solo 31" fiir 15 € nutzen! Der VGN erklért Thnen unter
der Rufnummer Tel.: 0911 2834646 wie das geht.

Befreiung von Radio von Fernsehgebiihren

Bezieher von Biirgergeld, Berufsausbildungsbeihilfe, Ausbildungsgeld, Hilfe zur Pflege u.a.m
konnen unter www.rundfunkbeitrag.de die Befreiung von Gebiihren fiir Radio und Fernsehen
beantragen.

Zusitzlich zum Kindergeld:

Kinderzuschlag

Leben Kinder unter 25 Jahren bei Thnen unverheiratet im Haushalt? Haben die Eltern zusammen
mindestens 900 € oder Sie als Alleinerziechende mindestens 600 € Einkommen?

Dann lohnt sich die Video-Beratung iiber den Kinderzuschlag (siche auch arbeitsagentur.de, in der
Suchmaske “Videoberatung Kinderzuschlag”). Dort finden Sie auch das Antragsformular.

Unterhaltsvorschuss

Nicht alle ehemaligen Ehepartner- /innen zahlen ausreichend Unterhalt. Unterstiitzung kdnnen
Alleinerziehende bei der Stadt Niirnberg (www.nuernberg.de, Suchwort "Unterhaltsvorschuss")
beantragen. Die Hohe liegt pro Kind je nach Alter zwischen 187 und 338 €.

Wohngeld
Sie bekommen kein Arbeitslosengeld II und kiinftig auch kein Biirgergeld?


https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/finazielle_hilfen_fahrplan.html
http://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/jugendamt/unterhaltsvorschuss.html
https://www.arbeitsagentur.de/datei/kiz1-antrag_ba013094.pdf
http://www.arbeitsagentur.de/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kinderzuschlag-anspruch-hoehe-dauer
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/videoberatung?pk_vid=357628c940258120166983268708c254
http://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sozialamt/dokumente/nuernberg_pass/angebotenp.pdf

Der "Wohngeld-Rechner" des Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales sagt [hnen, ob bzw.
wieviel "Wohngeld" Sie bekommen: Je nach Anzahl der Personen im Haushalt, dem Einkommen
und der Hohe der Miete konnen Sie unter Umstdnden Wohngeld bekommen. Die Broschiire des
Bundesministeriums rechnet Beispiele mit monatlichem, Wohngeld zwischen 181 und 701 € vor.
Wo und Wie Sie Wohngeld in Niirnberg beantragen erfahren Sie in dieser Broschiire der
Stadtverwaltung.

Nicht nur fiir Biirger(-innen) ohne Arbeit:

Das “Biirgergeld”

Dieses Geld gibt es, vereinfacht gesagt, dann, wenn in einer “Bedarfsgemeinschaft” (z.B. bei einer
Familie, die in einem Haushalt lebt) Einkommen und Vermdgen unterhalb eines bestimmten
Gesamtbetrags vorhanden ist.

Zum Biirgergeld gehort die Regelleistung, also das Geld zum Lebensunterhalt, und fiir den Strom in
der Wohnung, und zusétzlich “angemessene” Kosten fiir Miete und die Heizung.

Erwachsene Alleinstehende haben ggf. einen Regelleistungs-Anspruch auf monatlich 502 €,
Ehepartner jeweils 451 €, Minderjdhrige je nach Alter 318, 348 oder 420 €.

Das Einkommen, z.B. der Lohn, wird teilweise angerechnet. Hier bleibt kiinftig beim Biirgergeld
deutlich mehr vom Lohn {ibrig als wie bisher beim Arbeitslosengeld II:

Berticksichtigt werden kénnen Aufwendungen, die fiir die ausgeiibte Arbeit ndtig sind,
Versicherungen, Unterhaltsverpflichtungen und Anders mehr. Bei einem Nettolohn zwischen 100
und 1000 € werden 20% nicht auf das Biirgergeld angerechnet." Ab Juli 2023 werden dann bei
einem Nettolohn zwischen 520€ und 1000 € 30% nicht auf das Biirgergeld angerechnet.”
Einkommen von "jungen Menschen" aus Ferienjobs und Ausbildungsvergiitung werden bis zur
Minijob-Grenze (z.Zt. 520 €) nicht vom Biirgergeld abgezogen.’

Genaueres finden Sie auf www.arbeitsagentur.de, Meniipunkt "Biirgergeld".

Auch als Zuschuss zur Rente méglich:

Die Grundsicherung

"Grundsicherung" ist unter Anderem fiir den Fall gedacht, dass die Rente bestimmte Grenzen
unterschreitet. Neben dem "Regelsatz" kann Geld fiir Miete und Heizung, aber auch die
Erstausstattung einer Wohnung gezahlt werden.

Die Ansprechpartner der Stadt Niirnberg vereinbaren mit Ihnen telefonisch gerne einen Termin,
siche www.nuernberg.de, dort mit dem Suchwort "Grundsicherung im Alter".

Energieberatung

Kommen Thnen Thre Strom- und Heizkosten zu hoch vor ?

Der ortliche Stromversorger N-ergie bietet in Niirnberg eine Energieberatung an, die Thnen beim
Sparen helfen soll — allerdings nur fiir die eigene Kundschaft kostenlos.

Kostenlos sind dafiir die Energiespartips auf den Internet-Seiten vieler Strom- und Gasanbieter:
Durch richtiges Liiften, Heizen, aber auch Backen, Bildschirmschoner- Stand-by-Modus oder
Boiler-Abschalten konnen Sie Ihren Energieverbrauch senken.

Merkblatt SGB 2. Biirgergeld (arbeitsagentur.de) Seite 57

Sozialgesetzbuch (SGB) Zweites Buch (II) — Biirgergeld, Grundsicherung fiir Arbeitsuchende — (SGB II)
(arbeitsagentur.de) Seite 15 unten zur Anderung ab 01.07.23

bzw. JC_ NBG_Flyer 6seitig Buergergeld 100123 web.pdf (jobcenter-nuernberg.de) Seite 2 unter Punkt 4.

3 JC NBG_Flyer 6seitig Buergergeld 100123 web.pdf (jobcenter-nuernberg.de) Seite 2 unter Punkt 4.

N —



https://www.n-ergie.de/privatkunden/beratung/energieberatung/beratungsangebot/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zifT2dDQyd_A18LQycXAwCTX19nMwdQ40C_Qz1w_Eq8DLUjyJJv7-Bu5GBo7lboIWpq4WRu4UpcfoNUICjgVOQkZOxgYG7vxE5-pFNItH9mAqi8Bsfrh-F1wovc0IKDAkoMMNQgCWQsTgTNRQJ-aMgNxQIIgwyPTM9AYUPzzc!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
http://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/ansprechpartner.html
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/grundsicherung_alter.html
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslosengeld-2/arbeitslosengeld-2-beantragen
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba037135.pdf
https://www.jobcenter-nuernberg.de/images/dokumente_pdf/JC_NBG_Flyer_6seitig_Buergergeld_100123_web.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/Webs/BMWSB/DE/veroeffentlichungen/wohnen/wohngeld-2023/rechenbeispiele-2023.pdf?__blob=publicationFile&v=6
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/Webs/BMWSB/DE/veroeffentlichungen/wohnen/wohngeld-2023/rechenbeispiele-2023.pdf?__blob=publicationFile&v=6
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.jobcenter-nuernberg.de/images/dokumente_pdf/JC_NBG_Flyer_6seitig_Buergergeld_100123_web.pdf
https://www.jobcenter-nuernberg.de/images/dokumente_pdf/JC_NBG_Flyer_6seitig_Buergergeld_100123_web.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba037135.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba037135.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/merkblatt-buergergeld_ba043375.pdf

Dieselbe Information in russischer Sprache:

CtouMoCTb Hepruu M UHQJISAIMS:

IHonaiiTe 3asiBKY ceilyac HA TPAHTHI U JILIOThI, KOTOPbIE BaM
NPUHAa/JIeKaT!

MHorum 13 Hac B OCEAHEE BPEMS MPUXOIUTCS TJIATUTh OOJIBIITNE
OTUUCIICHUS 32 DJIEKTPOIHEPTUIO U OTOIJICHHUE.

B 10 e Bpemsi, CylecTBye€T MHOTO I'OCYIapCTBEHHBIX AOTAllMKA, KOTOPbHIE
MPUMEHSIIOTCS HE B TIOJIHOW Mepe, TTOCKOJIBKY OHU OCBEIIEHBI B 00IIeH
uH(pOpMaIu1, HO TPEOYIOT AOMOJHUTEILHOTO OOpAIlEHUS TPaXKIaH:
«HrwopHuoOepr-nace»

[Tonydarenu mocoOuii Ha AETEM, KUIUIIHOW MTOMOIIHU, TPaXkKIaHCKON
MOMOIIM, 0a30BOr0 00ECHEUECHUS U IPYTUX JIbIOT MOTYT MOJTYUYUTh
MHOTOUYHCIIeHHbIe CKUJIKHU ¢ «Niirnberg Passy. K nmpumepy, Bbl MokeTe
npuoOpecTu OUIIET Ha MPOE3]] B TOPOACKOM TPAHCIIOPTE, KOTOPHIN OyneT
JIEMCTBOBATh B TEUEHHE Mecslla U OyieT Ha3bIBaThCs «Solo 31» Bcero 3a
€15! 1o Tenedony 0911 2834646 xommanuss VGN 0ObSICHUT BaM, KaK 3TO
caenarh.

OcB00OKI€HHE OT OIUIATHI JIMIEH3MH HA PaJN0 U TeJIeBUIeHHE
[Tonydarenu 6a30BOTO J0X0/a, CTUIICHAUN Ha MPOo(eCcCHOHAIBHOE
oOydeHue, ocoOust o yX0oy U APYTUX JIbIOT MOTYT MOJATh 3alpoC Ha
OCBOOOXKJICHUE OT OILIATHI 3a JIMIIEH3UIO PAJIU0 U TEJIEBUJCHUS HA STOM
caire: https://www.rundfunkbeitrag.de/

Kpome nmocobust Ha JeTei:

Jomiara Ha pe0eHKa

EcTp 11 B Baiei ceMbe HeXeHaTble JeTH A0 25 net? 3apabaTbiBaloT Jid
poAUTENN BMECTE, TT0 KparHel Mepe, 900 €, unu Bbl, Kak OIMHOKAs
MaTh/OIMHOKHUI OTell, UMeeTe 1o KpaiiHeit Mmepe 600 € noxoma?

Torma crneayetr mpocMOTPETh BUICOKOHCYIBTAIIMIO O IOMOIIK Ha peOeHKa
(cM. Takke https://www.nuernberg.de) ucnonn3ys mouck «BumpeocoBer o
oMol Ha pedeHkay). Ha aTom pecypce Bbl HaiieTe popmy 3asBKH.
ABaHC B pacCpoO4YKy AJIUMEHTOB

He Bce ObIBIIIME CYTIPYTH IUIATAT HOCTATOYHBIE aJJMMEHTHI Ha AeTei. B
ropozie HropHOepr poauTenu-oiMHOYKN MOTYT MOJaTh 3asBKY Ha
nomepxkky (https://www.nuernberg.de, B moucke HamUIIUTE «ABAHC T10
oruiare aiMMeHToB»). CyMma Ha oTHOTO peOeHKa cocTaBisieT oT 187 1o
338 €BpO B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa.

IHoMoub HaA KUJIbe

Brl He nosryyaeTe nmocooust mo 6€3padoTulle U B OyIyIIIEM TaKKe HE



https://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/jugendamt/unterhaltsvorschuss.html
https://www.arbeitsagentur.de/datei/kiz1-antrag_ba013094.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/stadtportal/index.html
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kinderzuschlag-anspruch-hoehe-dauer
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/videoberatung?pk_vid=357628c940258120166983268708c254
https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sozialamt/dokumente/nuernberg_pass/angebotenp.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/finazielle_hilfen_fahrplan.html

OyneTe mosy4arh HocoOue rpak1annuHa?

«Kanpkynarop Wohngeld» ot ®enepaibHOr0 MUHUCTEPCTBA TPy/a U
COIMATBHBIX JIe] COOOIIaeT BaM, Oy/IeTe JIM BbI TOJTYYaTh «KUIUITHYIO
IIOMOIIIbY» U CKOJIBKO: B 3aBUCIMOCTH OT KOJIMYECTBA JIUI] B
JIOMOXO03SICTBE, J0X0Aa M CYMMBI apEHIHOM TUIaThI, BbI, BO3MOXKHO,
MOJIYIUTE TIPABO Ha MOJYYECHHE KIJIMIIHON TToMoIIH. bpoiitopa
denepalbHOTO MUHUCTEPCTBA PACCUUTHIBAET MPUMEPHI €KEMECIUHOTO
nocobus Ha xxuiabe oT 181 10 701 eBpo.

B aToi1 Oportope Bbl MOXKETE Y3HATh, I1I€ U KaK MO/IaTh 3asBKY Ha ITOMOIIh

B F'OPOJICKON aIMUHUCTpAIIK Topoia HropHOepr.

He Tonbko aiist rpakaaH 6e3 pabOoThI:

«/JleHbI'd rpaxKIan»

[Iporrie TOBOps, 3TU ICHBI'M JOCTYIHBI, KOT/Ia T0XO M aKTUBBI TPaXK1aH
HIKE OIPEICTICHHON 00IIel CyMMBI B «COOOIIECTBE MTOTPEOHOCTEM»
(Hammpumep, B ceMbe, BeIyIIeH olIee JoMallHee X035 HUCTBO).

B 6a30By10 1broTy BXOAUT CTaHIAPTHAS JIbTOTA, TO €CTh JICHBI'M Ha KUJIbE,
AIIEKTPOAHEPTHUIO U JIOTIOJHUTEIIbHBIE «YMHBIC» 3aTparThl HA KBAPTILIATY U
OTOILJICHHUE.

B3pocabie omuHOKKE 0 MOTYT UMETh CTaHIapTHOE MPaBO Ha OCOOHUe
B pazMepe 502 eBpo B MECHII, CYIIPYyTy MOTYT MOXYy4YuTh 1o 451 eBpo,
HecoBepiieHHoneTHue 318, 348 nnmm 420 eBpo B 3aBUCUMOCTH OT
BO3pacTa.

Joxon, Harpumep, 3apa00THAas I1J1aTa, YYUTHIBAETCS YaCTUYHO. B
JTAJIbHEUIIIEM 3TO OCTAHETCS 3a JOXOAaMU Ipa)KJaHuHa Topa3io OoJIbIle
3apabOTHOM IJIAaThI, Y€M ATO OBLJIO paHBIIE B CIyyae MoCcoOus 1o
oe3paboruiie:

MoryT ObITb YUTEHBI PaCcX0bl, HEOOXOAMUMBIE JJI MPOICTIAHHON PabOTHI,
CTpaxoBaHUs, 00s13aTeNIbCTBA 110 00CITYKUBAHUIO U TIpouee. C YucToit
3apruiatoit ot 100 u 1000 €, 20% He npuuuncisitoTcs K qoxony rpaxkaas. C
utong 2023 rona, Korza yncras 3apiiara Oyaer coctaBisite oT S20€ no
1000€ sta nons Beipacret 10 30%.

JloXo1bl MOJIOJIBIX JIFOJIEH OT padOThI HA BpEMS KaHUKYJ U oIulaTa Tpyda Ha
NIepUOJT TPOU3BOACTBEHHOT0 00y4ueHUs: MuHu-paboThl (ceituac 520 eBpo)
HE UCUHUCIIIETCS U3 J0X0/a IpakIaHHA.

Br1 MoxeTe HaiiTu Oosibiiie aetanei Ha https://www.arbeitsagentur.de,
mMyHKT MeHIo «Biirgergeld».

Ilencuonnas goranue:


https://www.arbeitsagentur.de/
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba037135.pdf
https://www.jobcenter-nuernberg.de/images/dokumente_pdf/JC_NBG_Flyer_6seitig_Buergergeld_100123_web.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340

ba3oBoe MarepuasibHOE oOecrieueHne

«bazoBoe MarepuanbHOE 00eCIeYeHUEY MPEeTHa3HAYCHO, B TOM YHUCIIE,
ecau o0ecrieueHre UMEET ONPEEICHHbIE MPEIEIbl U MAIA€T HIXKE
«CTaHJaPTHOM CcTaBKW». Torma 3T cpecTBa MOKHO UCIIOIb30BaTh Ha
OILJIaTy apeH/]Ibl U OTOIUICHUS, a TAK)Ke Ha MepBOHAYAIbHOE 00YCTPONCTBO
KBapTHUPBHI.

KonTaktable auiia ropoga Hropubepr no tenedony OymyT paabl
JIOTOBOPHUTHCS ¢ BaMu 0 BcTpede. [TonpoOHOCTH — Ha caiiTe
https://www.nuernberg.de 1o nmouckoBoMy TepMuHy «bazoBoe
o0ecIreueHne B CTapOCTH.

JHepreTu4eCKUuil KOHCAJITHHT

Bbl cunTaere, 4To pacxo/ibl Ha 3JIEKTPOIHEPTUIO U OTOIIEHUE CIUIIKOM
BBICOKH?

MecTHbIN OCTABIIMK AIEKTPO3HEprun N-ergie mpeajiaraeT COBETHI 10
sHepreTuke B HropHOepre, KOTOpbIE BbI MOXKETE UCIIOIb30BATh.
DKOHOMHSI JOJIKHA IIOMOYb — HO 3TH COBETHI KOMIIAHHS TPEAOCTABIISIET
O€CIIJIaTHO TOJIBKO COOCTBEHHBIM KJIMEHTAM.

CoBeTbl 110 3HEProCcOEPEKEHHUIO HA CalTaX MHOTUX MOCTABIIUKOB
AIIEKTPOIHEPIUU U Ta3a ABIAIOTCS OCCIIaTHBIMU:

bnarogapst npaBuiIbHOM opraHu3aiuu padoThl OTOTUICHUS MOXKHO
YMEHBIIIUTH MOTPEOJICHUE SHEPTUHU, & UMEHHO, OTKOPPEKTUPOBAB PEKUM
OXKUJIaHUS pabOThI KOTJIA UJIH €T0 OTKJIFOUCHHE B OTPEICTICHHBIN TIEPHO/T
BPEMEHHU.



https://www.n-ergie.de/privatkunden/beratung/energieberatung/beratungsangebot/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zifT2dDQyd_A18LQycXAwCTX19nMwdQ40C_Qz1w_Eq8DLUjyJJv7-Bu5GBo7lboIWpq4WRu4UpcfoNUICjgVOQkZOxgYG7vxE5-pFNItH9mAqi8Bsfrh-F1wovc0IKDAkoMMNQgCWQsTgTNRQJ-aMgNxQIIgwyPTM9AYUPzzc!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
https://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/ansprechpartner.html
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/grundsicherung_alter.html

Dieselbe Information in ukrainischer Sprache:

Bapricth eHeprii Ta iH(usiis:

IHoxaiiTe 3asIBKY 3apa3 Ha I'PAHTH Ta NMJIbIH, IKI BAM HAJIeXKATh!
BararnroMm 13 Hac ocTaHHIM YacOM JTOBOAUTHCS IIATUTH OUIBIII
B1JIpaxyBaHHsI 32 €JIEKTPOECHEPTi0 Ta OMaJICHHS.

Boanouac icHye 6araro nep»aBHHUX JIOTaIlld, K1 3aCTOCOBYIOTHCS HE B
MOBHIM Mipi, OCKIJIbKM BOHM BUCBITJICHI Y 3arajibHii iHpopmallii, ane
noTpeOyIOTh JOJaTKOBOTO 3BEPHEHHS TPOMA/ISIH:

«HrwopHoOepr-nac»

OpneprxyBadi JTIOIOMOTH Ha JIITEH, )KUTIOBOI IOMTOMOTH, TPOMAJITHCHKOT
JIOTIOMOTH, 0230BOT0 3a0€3MEUECHHS Ta IHIIUX MBI MOXKYTh OTPUMATH
yucieHH1 3HKKH 3 «Niirnberg Passy. Ha npuknana, Bu moxkere npuadaru
KBUTOK Ha IPOi3]] MICbKUM TPAHCIIOPTOM, SIKHI JISATHUME YIIPOIOBXK MICSIIS
1 Matume Ha3By «Solo 31» ycworo 3a €15! 3a Homepom Tenedony 0911
2834646 xommanis VGN MOsSCHUTH BaM, SIK 1€ 3pOOHUTH.

3BLIbHEHHS BiJl CIUIATH 32 JIiLIEH3iI0 HA paJio Ta TeJe0aYeHHs
OneprxyBadi 0a30BOro J0X0/1y, CTUIIEH 1M Ha MpodeciiiHe HaBYaHHS,
JIOTIOMOTH 3 JIOTJISIAY Ta IHIIHUX MBI MOXKYTh MO/IaTH 3alUT Ha 3BUILHEHHS
B1JI CIUIATH 3a JILEH31I0 Pajlo Ta TeJle0auyeHHs Ha OCh IIbOMY CauTi:
https://www.rundfunkbeitrag.de/

OxkpiM J0MIOMOTH Ha JIiTEH:

JlonJjiata Ha TUTHHY

Yu € y Bamniit poJuHi HEOAPY>KEH1 AITH BIKOM 10 25 pokiB? Yu
3apo0IIsIIOTh OaThKU pa3oM, npuHakiMHi, 900 €, un B, K OTMHOKA
MaTHh/0IMHOKUI 0aThKO, MaeTe, mpuHaimMHi, 600 € noxomy?

Toni BapTO MepenIsIHYyTH BIJICOKOHCYNBTAINIIO 1010 JOTIOMOTH HA INTUHY
(1uB. Takox www.nuernberg.de), BAKOPUCTOBYIOUH Y TIOIIYKY
«Bineonopana npo gonomory Ha TUTUHY»). Ha 11boMy pecypci BU Takox
3HaieTe GopMy 3asBKHU.

ABaHC HA BHILIATY AJIIMEHTIB

He BC1 KOJIMIIIHI TOAPYXOKS TJIATATh JOCTATHI alIMEHTH Ha JITEe. Y MICTI
HropuOepr 0aTbKu-0JuHAKN MOXKYTh MO/IaTH 3asBKY HAa HIATPUMKY
(www.nuernberg.de, y nouryky HanmuuIiTh «ABaHC Ha BUILIATy
aniMeHTiB»). CyMa Ha ofHy AUTUHY CTaHOBUTH Big 187 no 338 eBpo,
3QJIEKHO BIJ BIKY.

Jlormomora Ha KUTJI0

Bu He oTpuMyeTe 1onmoMory 1o 0e3po0ITTIO 1 B MallOyTHHOMY TaKOXK HE



http://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/jugendamt/unterhaltsvorschuss.html
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https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kinderzuschlag-anspruch-hoehe-dauer
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/videoberatung?pk_vid=357628c940258120166983268708c254
https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sozialamt/dokumente/nuernberg_pass/angebotenp.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/finazielle_hilfen_fahrplan.html

OyJieTe OTpUMYBATH JIOMOMOIY TPOMaJITHUHA?

«Kanpkynarop Wohngeld» Big @enepaabHOro MiHICTEpCTBA Tpalll Ta
COIlIaJIbHUX CIIpaB MOBiAOMIISIE BaM, YU Oy/IeT€ BU OTPUMYBATH (GKUTIOBY
JOTIOMOTY» 1 CKIJTBKH: 3aJIE’KHO BiJl KUTBKOCT1 OCI0 Y JOMOTOCIIO/IaPCTBI,
JIOXOTy 1 CyMHU OPEHIHOI1 TIJIaTH, BU, MOXKJIMBO, MATUMETE MPABO Ha
OTPUMAaHHS KUTJIOBO1 JormoMoru. bpoiirypa denepalibHOrO MiHICTEPCTBA
PO3paxoBye€ MPUKIAIN IIIOMICSIHOT TIOITOMOTH Ha )UTiI0 Bif 181 mo 701
€BPO.

VY wiit Oporurypi BU MOXKETE JII3HATUCS, JI€ 1 SIK OJIaTH 3asBKY Ha KUTIOBY
JIOTIOMOT'Y Y MICBKIi afiMiHIcTpaIlii Micta HiopuGepr.

He tuibku 7151 rpoMazisin 6e3 poOoTH:

«['powi rpomaasiny»

[IpocTime kaxy4w, 11i rpolill JOCTYIHI, KOJIA JOX1Jl T4 aKTUBU T'POMAJISH €
HIDKYMMU 32 TIEBHY 3arajibHy CyMy Y «CHUIBHOTI MOTPeO» (Hanpukiai, y
ciM'i, siKa Bejie CiJIbHE JOMAIIIHE TOCTIOAAPCTRO).

J1o 06a30BO1 NUIBI'M BXOAUTh CTAHAAPTHA MiJIbIa, TOOTO TPOIIl HA KUTIIO,
€JIEKTPOCHEPTIIO 1 TOAATKOB1 «PO3yMHI» BUTPATH HA KBAPTILIATY Ta
OTaJICHHSI.

Jlopocii caMOTHI JIIOAM MOKYTh MaTH CTaHJApPTHE MPAaBO HA JIONIOMOTY B
po3mipi 502 €Bpo Ha Micslb, HOJPY K MOXKE oTpuMaru mo 451 eBpo,
HenoBHOMITHI 318, 348 a60 420 €Bpo 3aJIe’KHO BiJl BIKY.

Jlox11, HanmpuKJaj 3apo0iTHA IIaTa, BpaXoBy€eThCs 4acTKoBO. Hanamni ne
3UIMIIUTHCS 32 JOXO/IaMU TPOMaJISTHUHA 3HAYHO OUIbIle 3apO0ITHOI IIJ1aTH,
HIXK 1€ OyJIO paHiIie y BUNaAKy JAOMOMOTH 3 0€3p00iITTS:

MoxyTh OyTH BpaxoBaHi BUTpaTH, HEOOX1/IH1 JIJI1 BUKOHAHOI pOOOTH,
CTpaxyBaHHs, 3000B's3aHHS 111010 0OCIIyTOBYBaHHS Ta 1HIIE. 3 YUCTOIO
3aprutatoro Bif 100 ta 1000 €, 20% He 3apaxOBYIOTHCS 10 JOXOTY
rpomajsiH. 3 nunHs 2023 poky, ko uKcTa 3apruiara Bijg 520 € no 1000 €
1151 yacTka 3pocte 10 30%.

Jloxonu «MOJ0IMX JTr0Ae» B poOOTH Ha Yac KaHIKYJ Ta OIuIaTa mparil Ha
nepiosl BUpoOHMYOro HaBuaHHs MiHi-po6oTu (3apa3 520 €Bpo) He
BUPAXOBYETHCS 3 IOXOAY IPOMaJIsTHIHA.

Bu MmoxeTte 3HaiTH OiIbIIe AeTaneil Ha www.arbeitsagentur.de, myHKT
MeHro «Biirgergeldy.

[lenciiina moTaris:
ba3oBe marepiajbHe 320e3Me4eHHA
«ba3oBe MarepianbHe 3a0e3MeUCHHS» MPU3HAYEHE, B TOMY YMCJI1, SKIIO



https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/grundsicherung_alter.html
http://www.arbeitsagentur.de/
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https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/wohngeld.html
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html;jsessionid=F404E53FBBA8688FBCE4213935B7CB39.1_cid340

3a0e3IMeUeHHS Ma€ MEeBHI MEXI 1 TTaJla€ HIKYE «CTaHAapTHOI cTaBKmW». Tomi
111 KOIIITH MOYKHA BUKOPHCTATH Ha CILJIaTy OPSHIM Ta OIMAJICHHS, a TAKOX
Ha TIEPBUHHE OOJIAIITYBaHHS KBAPTUPH.

KonTakTtHi ocobu micta HiopuGepr tenedonom OyayTh paai JTOMOBUTUCS 3
BaMH TIpo 3ycTpid. JleTani — Ha caiiTi www.nuernberg.de 3a mourykoBum
TepMiHOM «ba3oBe 3a0e31eUeHHs B CTapOCTi».

EHepreTuyHuii KOHCAJITHUHT

Bu BBakaeTe, 1110 Ballli BATPATH HA €JICKTPOCHEPTI0 Ta OIMAJICHHS 3aHAJITO
BHCOKI1?

MicneBuii mocTavadbHUK eJIeKTPoeHEpTii N-ergie MponoHye Mopaan 3
NUTaHb eHepreTuku B HiopHOep3i, siKi BU MOXKETE BUKOPUCTATH.

ExoHOMis TOBHHHA JOIIOMOI'TH - ajie Il Topajd KOMIIaHis HaJla€e
O€3KOIITOBHO JIUIIIE BJIACHUM KJIIEHTaM.

[Topaau 1110710 eHepro30epeKeHHs Ha caiiTax 0ararbox MOCTa4yaIbHUKIB
CJICKTPOCHEPTii Ta ra3y € 0e3KOITOBHUMHU:

Bu 3Mo0xeTe 3MEHIITUTH CIIOKUBAHHS €HEPrii 3aBIsIKU MPaBUIbHIN
oprasizaii poOOTH onajeHHs, a caMe, BIIKOPUTYBABIIN PEKUM
OYIKYBaHHsSI pOOOTH KOTJIa, a00 HOTO BUMKHEHHS Y MIEBHUM MEP10]T yacy.



https://www.n-ergie.de/privatkunden/beratung/energieberatung/beratungsangebot/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zifT2dDQyd_A18LQycXAwCTX19nMwdQ40C_Qz1w_Eq8DLUjyJJv7-Bu5GBo7lboIWpq4WRu4UpcfoNUICjgVOQkZOxgYG7vxE5-pFNItH9mAqi8Bsfrh-F1wovc0IKDAkoMMNQgCWQsTgTNRQJ-aMgNxQIIgwyPTM9AYUPzzc!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
http://www.nuernberg.de/
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/ansprechpartner.html

Enerji harcamasi ile enflasyon:
Hakkiniz olabilen siibvansiyonlar1 ve ayricaliklari biliyormusunuz?

Cok sayida elektrik ve gaz faturalarina zam geldi.
Obiir tarafta devlet destegi var fakat insan talep ve bagvurunda bulunmuyor.

Genel bakis olarak yardim olanaklarini acikliyorum, resmi bilgi i¢in asadaki linkleri
tiklayabilirsiniz.

"Niirnberg-Pass'

So6zde 'Kinderzuschlag', "Wohngeld', 'Biirgergeld’, 'Grundsicherung' gibi yardimlarindan
yararlananlara Niirnberg-Pass' talep edip ¢ok sayida ek yardimlar miimkiin.

Onlara mesela Niirnberg bdlgesinde otobus, metro, tramvay, ve banliyd treni i¢in 15 euroluk ,,Solo
31* adl aylik bilet gecerli.

VAG (Niirnberg belediyenin trafik sirketi) telefonla (0911 2834646) size bilgi verir.

Televizyon licretlerinden muafiyet
Biirgergeld, Berufsausbildungsbeihilfe, Ausbildungsgeld, Hilfe zur Pflege gibi yardimlarindan
yaranlaranlar rundfunkbeitrag.de web sayfasinda televiyzon iicretlerinden muafiyeti talep edebilir.

Kinderzuschlag

Kinderzuschlag Kindergeld'e ek olarak ¢ocuklarin i¢in velilere para yardimu dir.

25 yagsin altindaki ¢cocuklariniz sizle yasiyor mu? Ve esinizle beraber en az 900 € ya egsiz anne
olarak en az 600 € kazaniyor musunuz? Oylese alman iskur'un online tavsiyesi size daha fazla bilgi
verir: arbeitsagentur websitesinedeki arama butonuna 'Video-Beratung Kinderzuschlag' yazin.
Orada da Kinderzuschlag i¢in bilgi ve basvuru formunu bulabilirsiniz.

Unterhaltsvorschuss (Nafaka yerinden beledieyeden avans)

Ayrildiktan sonra bazi babalar yeterince nafaka 6demiyor.

Onun i¢in anneler beledieyeden (www.nuernberg.de sayfasinda arama butonundan
'Unterhaltsvorschuss' yazin) destek alabilirler.

Avans her ¢ocuk sayis1 ve yasina gore 187 € dan 338 €'a kadar olur.

Wohngeld

Wohngeld Biirgergeld almayanlar i¢in kira yardim dir.

Gorevli Federal bakanligin 'Wohngeldrechner' sayfasi ayrintiliar1 gosterir:

Wohngeld i¢in hakkiniz dairede yasanlarin saysine, onlarin maaslaria ve kiranin tutarina bagl.
Bakanligin brosiiriindeki 'model ailelerin' Wohngeld'i 181den 701€'a tutar.

Niirnberg beledieyesinin brosiirii nerede va nasil Wohngeld'i talep edebilirsiniz diye size anlatiyor.

Biirgergeld

Bir hanenin {iyelerinin maaglar1 ya da onlarin mal varliklar1 yetersiz olursa jobcenter belki
Biirgergeld adl1 parayardimin i¢in bagvurabilirsiniz.

Biirgergeld ikiye ayrilir: S6zde 'Regelleistung' giinliik masraflarin ve elektrik enerjin i¢in destek
verir. Yalniz ya yalniz anne olarak (kanuna gore evli, bekar ya da bosanan genelikle fark etmez!)
yasanlarin yetiskinlerin hakki 502 euro. Esinle yasayanlarin hakki 451 €, kiicliklerin yasina gore
318, 348 ya da 420 euro verilir.

Biirgergeld'in diger boliimii kira ve 1sitma i¢in yardim eder.

Biirgergeld hane halkinin toplam maasina gore kismen kesilir. Angak eski 'Arbeitslosengeld II'
yardimina gore simdi daha az para kesilir:

Talep edenlerin lehine is i¢in lazim olan (mesela sigorta icin) ya da nafaka gibi 6demeleri hesaba
katilir. Temmuz 2023 den sonra net 520€ ile 1000€ arasinda maaslarinin yiizde otuzu
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Biirgergeld'den kesilmez. Ayni1 sekilde genglerin okul tat zamanindaki is i¢in ya da egitim maslar1
520 €a kadar kesilmez.
Ayrmtihart www.arbeitsagentur.de sayfasinda 'Biirgergeld' menii satirinda bulunur.

Die Grundsicherung

'Grundsicherung' mesela yetersiz emeklilik maas1 olanlarin hakki olan bir para yardimi dir.
Biirgergeld gibi 'Regelleistung' giinliik masraflarin ve elektrik enerjin i¢in destek verir.
Grundsicherung'un diger boliimii kira ve 1sitma i¢in yardim eder.

Niirnberg beledieysinin goérevlileriyle telefonlasip termin alabilirsiniz. Arintilar1 Niirnberg
beledieyesinin brostiriinde (tiirkge) bulunur.

Energieberatung (Enerji masraflarin i¢in danigsmasi)

Elektrik ve 1sitma faturalariniz yiiksek diye diisiiniiyor musunuz?

N-Ergie enerji teslimatict kendi miisterilerine iicretsiz bir danisma sunuyor.

Ucretsiz enerji tasarrufu hakkinda mesela ev aletleri gibi (firin, TV) internet sayfalrindan
bulabilirsiniz.
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